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4 Roda Viva de Actividades!

As manhads sdo passadas na praia e as tardes em parques, ou em locais de interesse na cidade,
animadas por vdrios jogos e actividades adaptadas das respectivas idades, que exploram e
desenvolvem o tema da semana.
PROGRAMA:
1?9 SEMANA: Tema ARTISTAS e MERCADORES - Tem como objectivo sensibilizar para os problemas do
excesso de lixo, emissdo de gazes poluentes e desperdicio da agua.
Urban Challenge - Percurso citadino, com provas e desafios, passando pelas esculturas Bordallo I,
utilizando meios de transporte ndo poluentes e chamando a atencdo para outras situacdes ligadas &
ecologia e reciclagem. Observacdoes que serdo inspiracdo de actividades a realizar ao longo do

Praia/Campo.
Jogo das Trocas — cada equipa, utilizando um dos jogos que tiver construido com materiais recicldveis,
tentard ir trocando cada objecto por outro, desenvolvendo qualidades de simpatia, empatia, boa
educacdo, persuasdo, persisténcia. Serd atribuido prémio & equipa que conseguir o melhor objecto

final.
segunda terca | quarta | quinta sexta
8h - 8h30 RECEPCAO
8h45 SAIDA p° PRAIA
9h30 PRAIA TORRE PRAIA TORRE PRAIA CARCAVELOS PRAIA TORRE PRAIA TORRE
10h30 Interrupgdo p° lanche
e Jogos Molhados -
: Jogos d’Avo Atletismo Batalha das cores
Coridas Dia do Bigod (Body-board opc.) Dia da Xanata em Pijama
Id do Bigoae Dia do Chapéu )
13h Almog¢o
LISBOA CASCAIS MONSANTO OEIRAS LISBOA
Urban Challenge Jogo de pistas Hello Park Bons trocao- Lisboa vista do Rio
p®recolha de e palavras ds trocas

(Bordallo e transp. materiais Pequenos Artistas por Lisboa Passeio no Veleiro

14h00 ndo poluentes) recicldveis com | ddo vida as telas Principe Pefeito
que Jovens c/materiais recicl.
Criativos recriom
Jogos p® doar

16h30 Interrupgdo para Lanche
18h15 Até Amanha!
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Actividades de Férias Roda Vlva Prcua/Campo Verao 2019
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2° SEMANA: Tema MUI NOBRE CIDADE DE LISBOA - Tem como objectivo despertar a atencdo e

acuriosidade de saber pormenores tdo caracteristicos de Lisboa
Museu Azulejo/Escola de Calceteiros/Museu do Traje - Visitas a estes 3 locais, que serdo o mote para

jogos,
enigmas, adivinhas e construgoes.

segunda | terca | quarta | quinta sexta
8h - 8h30 RECEPCAO
8h45 SAIDA p° PRAIA
PISCINA
9h30 SANTAREM PRAIA TORRE PRAIA TORRE PRAIA TORRE PRAIA TORRE
10h30 Interrupgdo p° lanche
Jogos na areia Jogos Pontaria Construcoes Torneios
Dia do penteado Dia da Disney Dia dos Piratas
13h Divertem-se! Almoco
LISBOA
. Escola de . Pic-nic
Museu Azulejo Calceteiros Museu do Traje No Paldcio
14h00 c/ atelierde 1 A q Desfile de 6 Frontei
. prender como X ronteira
azulejo modelos & escolha
se faz com a Marquesa
de Alorna
16h30 Interrupgdo para Lanche
18h15 Até Amanha!

Programas sujeitos a alteracdes conforme o niUmero de inscricdes, média de idades, estado do tempo, confirmacdo de
marcagoes com terceiros ou outros imprevistos
DOCUMENTOS NECESSARIOS:
- Ficha de Inscricdo, que inclui autorizacdo e termo de responsabilidade em como o Participante estd
apto a frequentar a praia e as actividades do Praia/Campo, a fornecer pela Roda Viva.
- Fotocépias do CC (opcional) e do Seguro de Saude pessoal (se o tiverem).
- Pagamento em dinheiro, cheque & ordem de Roda Viva Lda ou transferéncia para o iban:

PT50 0007 0013 0038 5470 0045 4
SE QUALQUER DESTES ELEMENTOS ESTIVER EM FALTA, A INSCRICAO NAO SERA CONSIDERADA.

Anmsr o1 Fillios Tambinm € saler confid-los 4 boss nios!
Confiem-nos & Roda Viva!
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